
「滞在」から、 
　 わたしと福祉を考えるツアー 
　　　　　　　　　in東久留米 

ただ、そこにいる
そこから始まる福祉の旅
わたしらしさって、なんだろう。
だれもが自分らしくいられる場所って、どんな場所だろう。
それを支える仕事って、どんな仕事だろう。
そんなことを、「ただ、そこにいる」ことから、考えてみませんか？
キーワードは「滞在」です。
実際の福祉施設に滞在して、ただ、いてみる。
そこで流れている時間を感じて、みんなでおしゃべりしてみる。
わたしと福祉を旅する時間を過ごしてみませんか？
あなたが探していたものも、そこで見つかるかもしれません。
 

2025年10⽉12⽇(⽇)-13⽇（⽉・祝）
各⽇9:30〜16:30 

▮ツアーの⾏き先
社会福祉法⼈三育ライフ東京事業所
特別養護⽼⼈ホームシャローム東久留⽶/デイサービスセンター�シャローム南沢�
（東京都東久留⽶市南沢５−１８−３６）�

▮ツアーの主催・問合せ先
社会福祉法⼈東京都社会福祉協議会総務部企画担当（うつみ・にしやま）�
〒162-8953�東京都新宿区神楽河岸1-1 �
（TEL）03-3268-7171������(web)https://www.tcsw.tvac.or.jp/�

ただ、そこにいる

＊2⽇間のプログラムになります



「滞在」から、 
　 わたしと福祉を考えるツアー 
　　　　　　　　　　in東久留米 

参加するにあたって、 
どんなツアーなのかを知りたい！ 
そんなあなたへ 

2025年に実施したツアーの様子や
参加してくれた高校生の声を
ウェブサイトで発信していますので
QRコードやURLよりご覧ください。
https://www.tcsw.tvac.or.jp/taizaipr
oject/index.html 

＜Day１＞�
���9:30 
 ⻄武池袋線「ひばりが丘」駅
 ⻄武新宿線「⽥無」駅のいずれかに集合
�10:00-14:00
�����滞在（お昼もみんなで）
14:00-16:30����対話のじかん
＜Day2＞�
���9:30 
 ⻄武池袋線「ひばりが丘」駅
 ⻄武新宿線「⽥無」駅のいずれかに集合
10:00-12:00���
�����滞在（お昼もみんなで）
14:00-16:30����振り返りのじかん

スケジュール

【参加するにあたっての留意事項】
・必ず保護者の⽅に参加の同意を得たうえで
 申込をお願いいたします。
・集合場所までの交通費は参加者負担となります。
 （⻄武池袋線「ひばりが丘」駅/⻄武新宿線「⽥無」駅いずれか）
・参加にあたって、⾏事保険にご加⼊をいただきます。 
 （主催者側で費⽤負担・⼿続き）
・ご提供いただく個⼈情報は、
 本事業以外には使⽤いたしません。
・申込状況によっては、
 今回参加をお断りさせていただく場合がございます。
・参加可否については、
 メールにてご案内をさせていただきます。

【ツアー実施に向けて】
・ツアー実施に向けてチャットツール等での
 連絡調整を予定しています。 
・９⽉下旬〜１０⽉初旬にオンラインでの
 オリエンテーションの実施を予定しています。

＜ツアーコンダクター＞
普段は福島県に
住んでいるフリーライター。
福祉施設に滞在し、
そこで感じたことを本にしたり、
記事にしたりする活動を続けている。
「福祉施設はみんなの⽂化センターだ！」

参�加対象・定員�
東久留⽶市およびその周辺エリアをはじめ�
都内在住・在学の⾼校１・２年⽣１２名�

と�もに「滞在」する⼈�

参�加費⽤�
無料になります�
＊�当⽇の集合場所である�
 ⻄武池袋線「ひばりが丘」/⻄武新宿線「⽥無」駅まで�
 の交通費は参加者負担になります。�

下 記 Q R コ ー ド や 特 設 ペ ー ジ 上 に 掲 載 の
フ ォ ー ム か ら 申 込 を お 願 い し ま す 。 
h t t p s : / / f o r m . r u n / @ b e i n g t h i n k i n
g t o u r 2 0 2 5 - a p p l i c a t i o n f o r m

● 募 集 期 限
  〜 2 0 2 5 年 9 ⽉ 3 0 ⽇
（ ⼀ 定 の 応 募 に 達 し 次 第 、 募 集 終 了 ）

参加申込⽅法

https://form.run/@beingthinkingtour2025-applicationform
https://form.run/@beingthinkingtour2025-applicationform

