
2022/10/8（土） 日程

オンライン
（Web会議システムZOOM等を利用）

・原則1人1端末（マイク・イヤホンの使用を推奨）での参加。
・PCやタブレットの使用を推奨（スマートフォンでの参加も可）。

長野県内の高等学校に在籍する生徒

大学生・社会人と「これから」の探究を考えよう！

準備物 報告用資料　（当日の10分程度の共有 /相談に使用するもの。形式は自由）

　　 
 
  他校の高校生との交流や、一歩先を行く大学生・社会人の先輩との対話から、 

みなさんの探究・活動がさらに前進することを応援します！

- わたしと探究を語ろう -

オンライン

場所

信州探       カフェ Q信州探       カフェ Q
対象 参加費：無料

（参加に必要な費用は各自で負担）

中間報告会

学校を超えた交流と

同世代の熱い探究に

刺激をもらおう！

主催：長野県教育委員会　企画運営：マイプロジェクト関東事務局（一般社団法人ウィルドア） 
お問合せ先：担当 武口　kanto-mypro@katariba.net  TEL：080-5435-5869 

下記URL、または右記QRコードよりお申し込みください
　　　https://forms.gle/TEiPoNeiF4JFR5bw6

こちらの 
QRコードより  
アクセス！  

プログラムの詳細は  
裏面をチェック！  

これまでの活動を自分の言葉で語ってみよう！

申し込み方法

13:00〜16:15（集合12:45）

応募〆切 
10/5
（水） 



 
 
 
 

探Qカフェで できること

他校の高校生や一歩先を行く大学生・社会人に、これまで進めてきた探究・活動を話したり、相談したりしてみ

よう！みなさんの探究や活動がさらに前に向かっていくことを応援します。 ※その他、探究・活動を進める上

での悩みの相談など、個別の相談を受け付けます。

次の一歩を宣言するアドバイスを 

もらう 

あなたが行ってきた  

これまでの探究・活動を  

他校の高校生、大学生、

社会人に話してみよう！  

あなたの探究・活動を  

もっと前進させるための  

ヒントや観点をもらおう！  

イベントから帰ったら  

まず最初に何をする？  

宣言して応援メッセージを  

もらおう！  

 

　 
　　「油津商店街アンブレラスカイプロジェクト」  

とは？

「いつも笑わないあの人を笑わせてみたい」 
 

 「クラスの雰囲気を良くするために、どうにかしたい」  
 

「もっと人が集まる町にしたい」 ・・・ 
 
 

マイプロジェクトは、そんなジブンからうまれる 
地域や身の回りの “こうあってほしい”を見つけて 
プロジェクトを立ち上げ、 実行する高校生の活動です。 

台風の影響や老朽化により、 
数年前に屋根が取り外されてしまった 
宮崎県日南市・油津商店街アーケードを 
カラフルなたくさんの傘で彩る 
プロジェクトです。 

商店街に 

恩返しがしたい！

自分の町に 素敵な風景を 作りたい！

 
 
 
 

自分のやりたいことを貫くと、 

いろんな人が協力してくれるし楽しい！ 

失敗してもいい、意外なものが 

解決に繋がると分かりました。

心の中で考えていることを 

他の人に話しやすくなる問いから始まったの

で、あまり深く考え過ぎずに自分の 

興味があることを見つけることができたと思

います。

失敗したりいい結果が出なかったとき、 

向き合いたい気持ちに気づけず「次に進まなきゃ」って 

焦っていました。マイプロで失敗から得られたことや、 

活かしたいことを聞いてもらえて、 

捉え方が変わりました！

これまでの参加者の声  

マイプロジェクト 
過去の実例 

マイプロジェクトアワードは、マイプロジェクトを実行した  

全国の高校生が一堂に会しプロジェクト活動を発表しあい、  

次へのヒントを得る日本最大級の高校生の「学びの祭典」です。

2022秋、エントリーSTART！みんなのアクションを発表しよう！

マイプロジェクト アワード 2022に出場しよう！

12/10-11（土-日） 
マイプロジェクトアワード 

長野県Summit 
開催決定！！

探究・活動を 

話す 
探究・活動を 

磨く

もらったアドバイスや  

他の高校生の発表から  

探究・活動をさらに  

磨いてみよう！  


